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	Søknadsskjema for ettervernstilbud ved Albatrossen Ettervernsenter

	Skjemaet sendes inn av søker via NAV sosialtjeneste. Per post, mail eller Altinn. 

	Albatrossen Ettervernsenter 
Inndalsveien 47b
5063 BERGEN
post@albatrossen.no  



	[bookmark: _Hlk73565788]Navn

	Fødselsnummer
	Telefon

	Adresse
	E-post

	Postnummer
	Poststed



	NAV sosialtjeneste
	Saksbehandler
	Telefon
	E-post

	LAR-senter
	LAR behandler
	Telefon
	E-post



	Tilbud ved Albatrossen Ettervernsenter
Vi er et helhetlig rusfritt ettervernstilbud for personer med rusmiddelutfordringer, rus- og psykiske vansker og domfelte. Hver enkelt deltaker utarbeider sin plan, alt etter ønske og behov i forhold til målsetting ved bruk av senteret.

Vårt formål er å tilrettelegge for en bedret livskvalitet for den enkelte deltaker ved å tilby:
· En sosial møteplass - skape nye nettverk og felleskap
· Trening på treningssenter
· Friluftsliv og naturopplevelser 
· E-læring og digital kompetanse
· Bevisstgjøringskurs – mestringsfokus og inkluderer tema som kan støtte oppunder din recoveryprosess
· Kost & ernæring – felles lunsj – avtale med Matsentralen 
· Kulturelt tilbud – museumsbesøk, teater, kino, fotballkamper m.m.
· Kreativt tilbud – musikk, håndarbeid, maling mm. 
· Intern arbeidstrening – «Ut i naturen», kjøkken, renhold, kreativitet mm.




	[bookmark: _Hlk73565863]Bakgrunn for søknad/målsetting





	Dato
	Signatur søker 

	Dato
	Signatur saksbehandler NAV sosialtjeneste 
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